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LE MEDECIN BELGE DU XIX* SIECLE LE PLUS CITE
PAR LES AUTEURS CONTEMPORAINS :
LE PROFESSEUR ARTHUR VAN GEHUCHTEN (1861-1914)

M.A. WaLckiers (1)

Mots clefs : Professeur Arthur Van Gehuchten, 19° siécle, médecin belge, auteur le plus cité

LES SCIENTIFIQUES BELGES
DU XIX® SIECLE CITES PAR LES
AUTEURS CONTEMPORAINS

Dans le foisonnement de la littérature
scientifique actuelle, nous savons que
I'Index Medicus(l) el les Excerpra
Medica (2) recensent bon an mal an
250.000 articles medicaux. Quant au
Science Citation Index (3), beaucoup plus
selectif, il en signale autant pour I'ensem-
ble des sciences exacles et bio-medicales.
D’une valeur et d’'une originalité trés va-
riables, la plupart de ces articles citent de
nombreuses publications plus ou moins
récentes, mais il est assez rare que les au-
leurs contemporains se référent encore
aux travaux du siecle passe. EL pourtant, il
n'est rien de plus normal pour un cher-
cheur que de rappeler les grandes étapes
du progrés des connaissances et de signa-
ler dans sa discipline les travaux qui ja-
lonnérent le cheminement de la recher-
che. Nous trouvons cependant un certain
nombre d’auteurs contemporains qui ci-
tent les pionniers de la recherche du XIX*
siécle, et nous avons jugé qu’il n'était pas
sans intérét de relever lesquels aprés un
siécle font encore autorité,

Ce n’est pas sans curiosité qu’'aprés dix
ol vingt ans un chercheur chevronné ou-
vre le Science Citation Index pour y voir

combien de collégues ont cité ses pre-
miers travaux. Et ce n’est pas non plus
sans intérét gque nous avons releve le
nombre de citations des principales per-
sonnalites scientifiques belges du XIX°
siecle parmi les cing millions d’articles se-
lectionnés par le Science Citation Index
dans la littérature mondiale des derniéres
années. Aprés deux ou trois générations,
les talents oratoires et les positions socia-
les des personnalités n'ont plus guere
d’effet, et c’est de plus en plus leur contri-
bution réelle au progrés des connaissan-
ces qui justifie leur citation. Tout au cours
des millénaires, I'érosion meten évidence
les roches les plus résistantes en élimi-
nant les terres meubles qui les dissimu-
laient, ainsi aprés un siécle de progrés
scientifigues remarquables les cher-
cheurs contemporains nous présentent
sOUs un jour peut-étre inattendu leur
appréciation de la recherche scientifique
du XIX* siécle en Belgique.

Parmi les personnalités scientifiques
belges du XIX® siécle, les plus citées de
1965 a 1974 (4), nous trouvons en téte :
— Georges-Albert BouLeENGER  (1858-

1937}, zoologiste célébre par 'identifi-

cation des iguanodons de Bernissart et

{5y Wirecreur de fa biblivthegue de la Faculté de Médecine
de DO, 3, avenue Hippocrate, B-1200 Brivelles,
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universités, les professeurs B, DELava.
CHERIE (1797-1848) et A. Srring (1814-
1872) de Liége, et le chirurgien bruxellois
I, THiriAr (1841-1913).

Sur une gquarantaine de scientifiques
belges du XI1X°® siécle cités dans la littéra-
ture scientifique des années 1965 a 1974,
on trouve donc 22 professeurs de 'Uni-
versite de Louvain et parmi ceux-ci onze
sur les trente gu se succédeérent au sein
de notre Faculté au XIX* siécle (5).

De ces citations de personnalités scien-
tifiques belges du XIX°® siecle, il ne faut
pas tirer des conclusions exagérées. L’ab-
sence de citations de chirurgiens aussi re-
marquables que Louis Seutin (1793-1862)
ou Theophile Debaisicux (1847-1920) ne
reduit nullement leurs meérites de chirur-
giens ni leur contribution aux progres de
la chirurgie. De méme, les douze citations
de Carnoy sont sans rapport avec 'impul-
sion exceptionnelle qu'il donna au pro-
grés de la biologie grace 4 ses propres Lra-
vaux, a ceux de ses nombreux disci-
ples (6) et a Maudience extraordinaire de
sa revue La Cellule (7}, qui est actuelle-
ment 'un des périodiques scientifiques
du XIX" siécle les plus cités (4). S'il faut
étre prudenti dans I'interprétation de I'ab-
sence ou de la rareté des citations, leur
abondance mérite par contre toute notre
attention. Le crédit accordé au pionnier
belge de la neurologie par plus d'une cen-
taine de chercheurs contemporains justi-
fie bien qu'on retrace succinctement sa
carriere et qu'on présente les publications
qui en font le medecin belge du X1X° sié-
cle le plus cite des auteurs contemporains.

UN ELEYE DE CARNOY

A lissue de brillantes humanités dans
sa ville natale d"Anvers, Arthur Van Ge-
huchten entra a la Faculté des Sciences de
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Louvain en 1881, et, dés février 1883, il
devint assistant de son professeur de cyto-
logie, le chanoine Jean-Baptiste Car-
noy (8). Carnoy avail été le premier en
Belgique a introduire I'usage du micros-
cope dans I'enseignement, et, avec autant
d’enthousiasme que de méthode, il procé-
dait avec ses éléves ad'incessantes expéri-
mentations au laboratoire qu'il avait in-
stalle rue du Canal. Par ses travaux, Car-
noy coniribua largement 4 démontrer
I"'unité structurelle et physiologique des
cellules animales et végétales (6). La re-
vue La Cellule, qu'il fonda en 1884 et diri-
gea jusqu’a sa mort en 1899, est certaine-
ment le meilleur témoin de son activité
débhordante et de sa remarquable contri-
bution aux progrés de la biologie cellulai-
re : prés d'un siécle aprés, et malgré tou-
tes les découvertes biologiques du XX°©
siegcle, La Cellule reste encore actuelle-
ment 'une des revues les plus citées du
XIX" siecle (4).

DE LA BIOLOGIE
A L’ANATOMIE HUMAINE

Brillant disciple de Carnoy, Arthur Van
Gehuchten fut promu docteur en Scien-
ces naturelles en 1886 et, fail exception-
nel, il fut aussitét nommé suppléant 4 la
chaire d’anatomie humaine 4 la Faculié
de Médecine, a 'dge de 26 ans, alors qu’il
n'ctait méme pas médecin (9) ! Candidat
en medecine depuis 1885, il acheva le doc-
torat en 1894 en méme temps que ses pro-
pres éléves (8). Carnoy n’était certes pas
étranger 4 cetle surprenante nomination,
et son intuition ne I"avail pas trompé : gri-
ce 4 sa formation de biologiste, Arthur
Van Gehuchten allait complétement ré-
nover les conceptions d’anatomie du
systéme nerveux.

De 1886 4 1891, Arthur Van Gehuchten
publia dans La Ceflule plusieurs études
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sur la cellule musculaire strice d’abord, le
bulbe olfactil des mammiféres ensui-
te (7). Ces ceuvres de jeunesse s'inserent
dans les multiples travaux venus consoli-
der les toutes nouvelles connaissances de
biologie cellulaire. Mais aprés avoir fran-
chi une étape décisive, la cvtologie mar-
quait le pas et Arthur Van Gehuchten
abandonna la cytologie pure pour s'oren-
er vers I'étude du systéeme nerveux.

LINDEPENDANCE DU NEURONE

L anatomie du systéme nerveux était
encore imprégnée de notions physiologi-
ques douteuses, telles que « I'influx ner-
veux » reposant sur l'idée d'une conti-
nuité des éléments nerveux (8). Appli-
gquant 4 I'anatomie du systéme nerveux
les méthodes histologiques éprouvées de
Carnoy, Arthur Van Gehuchten ne tarda
pas a metire en évidence par ses experi-
mentations de 'Institut Vésale 'ind¢pen-
dance des cellules nerveuses. Sa premigre
publication sur [I'histologie du systeme
nerveux sort en 1891 dans les Annales de
la Societé Belge de Microscopie, et les sui-
vantes se succédérent rapidement : rien
qu'en 1892, Arthur Van Gehuchten pu-
blia six articles dont cing dans La Cellule
concernant notamment les ganglions
cerebro-spinaux (7).

[De ces multiples expériences et tra-
vaux d’Arthur Van Gehuchten resulta ra-
pidement une innovation capitale : repre-
nant la thése toute récente de Cajal, Ar-
thur Van Gehuchten démontra I'absence
d’anastomose et de continuité entre les
cellules nerveuses. et il établit leur indé-
pendance comme un fail anatomique (8).
Les recherches anatomiques et histologi-
ques d’Arthur Van Gehuchten substitue-
rent ainsi a4 la notion de I« influx
nerveux » celle dune superposition de
« neurones »  indépendants, chaque
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« neuronc » comprenant le corps de la
cellule nerveuse avec ses divers prolonge-
ments, et 'ensemble des neurones consti-
tuant le systéme nerveux (9). Cette theo-
ric de l'indépendance des « neurones »
rénova complétement ['anatomie du
systéme nerveux, mais elle ne s‘imposa
pas sans contestation, Citons a ce sujet les
deux principaux articles d’Arthur Van
Gehuchten : [ 'anatomie fine de la cellule
nerveuse et La doctrine des neurones el les
théories nouvelles sur les connexions des
éléments nervewx publiés en 1897 dans La
Cellufe et en 1899 dans le Journal de Neu-
rologie qui avait ¢été lancé en Belgique en
1895.

1893 : L'ANATOMIE
DU SYSTEME NERYEUX

Ces nouvelles conceptions, Arthur
Van Gehuchten les présenta dans un ou-
vrage magistral : L'anatomie du systéme
nerveux, publié a Louvain en 1893 en un
volume de 885 pages ct de 525 figu-
res (10). Dans cet ouvrage, remis a jour et
réédité en 1897, 1900 et 1906, Arthur Van
Gehuchten présenta la syntheése de ses re-
cherches personnelles et des connaissan-
ces de I'époque sur le systéme nerveux.
Largement diffusé dans le monde scienti-
fique et médical de I'époque, ce traité ca-
pital sert encore de référence, puis-
que avec douze citations d’auteurs con-
temporains de 1965 a 1974, il est parmi les
publications scientifiques belges du XIX*
siecle les plus citées (4).

DE L'ANATOMIE
A LA NEUROPATHOLOGIE

A l'aide de nouvelles méthodes histolo-
giques, Arthur Van Gehuchten poursui-



vit ses recherches sur la structure interne
des cellules nerveuses el sur les lois régis-
sant leurs modifications fonctionnelles
ou toxiques. Apres Pexploration du do-
maine moteur, i1l aborda le domaine sensi-
1if et les régions peu accessibles des voies
nerveuses centrales. Enfin, sur base de
ces solides connaissances histologiques et
anatomiques, Arthur Van Gehuchten
s'engagea dans I'étude des traumatismes
du neurone, passant ainsi du domaine de
Fanatomic a celui de la neuropatholo-
gic (8).

La bibliographie du professeur Arthur
Van Gehuchten traduit bien ce dévelop-
pement de son aclivite, Riengu’en 1897, 11
publie douze articles dont cing sur la
moelle épiniére et quatre sur les réflexes.
En 1898, trois articles sur les nerfs cri-
niens et trois autres sur les nerfs périphé-
riques les deux annces suivantes. Ses
multiples publications traitent de plus en
plus de neuropathologie : quatre cn 1897
et 1898, huit en 1899 et douze sur dix-huit
en 1900. Elles concernent principalement
les différentes formes de paraplégie,
'exagération des réflexes, 1a poliomyélite
el surtoul la rage, avec six articles en

1200 (9).

LE NEVRAXE

Les publications résultant des travaux
d’Arthur Van Gehuchten se multipliérent
a tel point que le Journal de Neurofogie,
qui en publiait neuf en 1899, n'y suffisait
plus (11). « Le nombre d’étudiants sollici-
tant I'accés de notre laboratoire augmenite
d'année en année et le travail exécuté par
ecux devenant plus productif, nous nous
sommes trouvé dans la nécessité... de fon-
der un Recueil de Neurologie o trouve-
raicnt place les travaux originaux se rap-
portant a anatomie et 4 la physiologie
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normales et pathologiques du sysiéme
nerveux » indiquait Arthur Van Gehuch-
ten dans la préface du premier fascicule
du NMevraxe date du 25 mars 1900. Dans ce
recueil, le maitre et ses disciples pu-
bliaient les résultats de leurs travaux de la-
boratoire. Ansi en 1900, Arthur Van Ge-
huchten entama une série de six articles
sur la terminaison centrale des nerfs sen-
sibles périphériques, il poursuivit avec
Nelis ses publications sur la rage ct I'on
trouve encore dans le premier volume du
Névraxe trois articles de Pavlow sur les
lubercules quadrijumecaux. De 1900 &
1913, les quinze volumes du Nevraxe se
succéderent avec dix 4 vingt articles cha-
cun et, jusqu'en 1907, la moitié d'entre
eux provenait d’Arthur Van Gehuchten
lui-méme (12).

LA DEGENERESCENCE
WALLERIENNE INDIRECTE

Dans son premier article du NMévraxe de
1903, Arthur Van Gehuchten mettait pu-
blhiquement en question la loi de Waller
cénéralement admise depuis 1856 et se-
lon laquelle, seul le bout périphérique
d’un cordon nerveux sectionné dégénére.
A lasuite d'une série d’expéricnces surle
lapin, Arthur Van Gehuchten démontra
que le bout central peut lui aussi &tre af-
fecté d'une dégénerescence wallérienne.
C’est ce qu'il appela la dégénérescence dite
rétrograde ou degénerescence wallerienne
indirecte (13}, titre de Particle de 1903 de-
venu fameux, puisque trois quarts de sié-
cle apres, il est, avec douze citations en
dix ans, 'une des publications d'auteurs
belges du début du siécle les plus ci-
lees (4). Cette découverte, Arthur Van
Gehuchten l'exploita aussitét comme
I"indique sa publication suivante dans Le
Nevraxe de 1903 : recherche sur [origine
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réelle et fe trajet intracérébral des nerfs mo-
teurs par la methode de la dégenérescence
wallérienne indirecte (14). Mais il ne se li-
mita pas 4 'anatomie : il aborda d’emblée
la chirurgie du systéme nerveux.

L’ARRACHEMENT DU TRIJUMEAU

En effet, la découverte de la dégénéres-
cence wallérienne indirecte occasionna
un grand progrés du traitement opératoire
de la névralgie trifaciale. Jusqu’alors, seu-
le la section du trijumeau par une inter-
vention en profondeur permettait d'y
remédier, mais il en résultait trop souvent
un « délabrement » occasionnant fré-
quemment la perte dun oeil (8). Grice a
la découverte de la dégénérescence
wallérienne indirecte et aprés expérimen-
tation sur le lapin, Arthur Van Gehuchten
préconisa le remplacement de cette tech-
nique chirurgicale dévastatrice par 'arra-
chement brusque des branches superfi-
cielles du trijumeau : atteignant le triju-
meau 4 la profondeur voulue, la dégéné-
rescence dile rétrograde évitail désormais
tous les risques de l'intervention tradi-
tionnelle.

« Comme conclusion de nos recher-
ches expérimentales, nous croyons pou-
voir recommander Iarrachement brus-
que des branches périphériques du triju-
meau comme traitement rationnel de la
névralgie trifaciale... Il peut paraitre sur-
prenant, au premier abord, que, étranger 4
toute pratique chirurgicale, nous nous so-
yons cru autorisés de soulever une ques-
tion de cetle nature, mais les résultats de
nos recherches expérimentales nous pa-
raissent justifier cette intervention. En ce
faisant, nous avons poursuivi un double
but : recommander un procédé opératoire
qui nous parait rationnel tout en étant
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beaucoup moins grave que le traitement
radical actuellement en vogue ; démon-
trer une fois de plus que les travaux de la-
boratoire... sont bien des fois le point de
départ d’applications utiles pour ’huma-
nité » €crivait en 1903 Arthur Van Ge-
huchten en conclusion de son article du
Névraxe : Letraitement chirurgical de la né-
vralgie trifaciale (15). Cette innovation
n'est que I'un des cas ou, par ses recher-
ches de neuropathologie, Arthur Van Ge-
huchten rénova les pratiques chirurgica-
les, mais il est sans doute I'un des plus
margquants.

Arthur Van Gehuchten apporta une
autre innovation importante dans le traite-
ment neurochirurgical de la maladie de
Little : la radicotomie postérieure dans les
affections nerveuses spasmodigues préco-
nisée dans Le Névraxe de 1910 (16). Pour
éviter la grande bréche dévastatrice prati-
quée dans 'opération de Foerster, Arthur
Van Gehuchten préconisait de réséquer
les lames de la derniére vertébre dorsale
et des deux premiéres lombaires, ce qui
permet de repérer et de couper facilement
les racines sensitives au sillon collatéral
postérieur. Cette amélioration de I'opéra-
tion de Foerster pour les affections ner-
veuses spasmodiques, [ul aussitdt mise en
pratique par le neurochirurgien gantois
Francis De Beule qui s’en félicitait déja
dans son article du Névrgxede 1913 - Deux
cas d'opération de Foerster - Van Gehuch-
ten (17). Tels sont les deux exemples les
plus caracléristiques des progrés accom-
plis par la neurotomie sur une base expé-
rimentale et thérapeutique grice aux tra-
vaux du professeur Van Gehuchten.

UN VRAI MEDECIN ET
UN PROFESSELUR DPAVANT-GARDE

Non content de donner cours et de me-
ner ses recherches en laboratoire, Arthur



Van Gehuchten se voulait un médecin
complel et attachait une grande importan-
ce a ses consultations. La petite ville de
Louvain ne lui suffisant pas 4 cet égard, il
avait ses consultations hebdomadaires 3
Bruxelles, et il comptait d’éminentes per-
sonnalites parmi les nombreux malades
qu’il ¥ traitait. Sa réputation était telle que
les cas les plus rebelles lui étaient trans-
mis et son diagnostic était si sir et si précis
qu’il faisail autorité.

Enfin, soucieux de faire bénéficier ses
cléves de sa trés riche expérience clini-
que, il prenait de nombreux films des cas
lypiques pour les présenter au cours, ce
qui eétait une innovation extraordinaire 4
I’épogque. Arthur Van Gehuchten était
donc un professeur remarquable alliant
dans son enseignement la recherche bio-
logique en laboratoire et 'expérience cli-
nique d'un grand médecin.

De plus, il avail largement rénové les
anciennes conceptions du systéme ner-
veux el posé les fondements de la neuro-
logie moderne. Par sa forte personnalité,
sa rigourcuse formation scientifique et
ses remarquables qualités de médecin et

de professeur, Arthur Van Gehuchten sut

se faire respecter de ses collégues inter-
nistes et neurochirurgiens 4 tel point qu’il
obtint en 1909 la création d'une chaire de
neurologie a la Faculté de Médecine el
d’un service autonome de neurologie 4 la
clinique universitaire Saint-Pierre 4 Lou-
Vain, ce qui elait tout 4 fait exceptionnel
Jusqu’au milieu du XX°* siécle non seule-
ment en Belgique, mais aussi 4 I'étranger.

LA FIN BRUTALE
D'UNE REMARQUABLE CARRIERE

Poursuivant avec fougue ses recher-
ches de laboratoire, Arthur Van Gehuch-
tenl apportait d’année en année une preé-
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cieuse contribution au progrés des con-
naissances, de la thérapeutique et de la
chirurgie du systéme nerveux. Les résul-
tats de ses travaux el ceux de ses collabo-
rateurs étaient largement diffusés par Le
Névraxe. Biologiste de formation, il était
devenu un anatomiste et un neuropatho-
logiste hors pair ; son diagnostic était par-
ticulierement précis et s{ir et ses expérien-
ces rénovaient les procédés opératoires,
En 1912, 1e 25° anniversaire de son profes-
soral fut 'occasion de Iui rendre homma-
ge et I'on vit le Cardinal Mercier et une
vingtaine de personnalités médicales
étrangeres s’y associer (18).

Modérant alors le rythme de ses publi-
cations, Arthur Van Gehuchten se consa-
cra a la préparation d’un nouveau traité
sur les maladies nerveuses. Il en achevait
la rédaction en été 1914 4 la cote belge,
lorsqu’il fut surpris par le déclenchement
de Ia premiére guerre. Il trouva refuge a
Cambridge, mais sa maison, ses collec-
tions et ses souvenirs avaient compléte-
ment bralé lors du sac de Louvain ().
Heursusement, Arthur Van Gehuchten
avait emporté avec lui le manuscrit de son
livre sur les maladies nerveuses, ce qui
permit a son fils Paul d’en réaliser I'édi-
tion posthume en 1920 4 Louvain (19).

Mais, 4 peine installé 4 Cambridge ou il
espérail reprendre ses activités. Arthur
Van Gehuchten fut atteint d’une appendi-
cite et opéré d'urgence. Quelques jours
plus tard, alors qu’il croyait pouvoir sur-
maonter cette nouvelle épreuve, il succom-
ba subitement a une embolie pulmonaire
le 9 decembre 1914 2 I'dge de 53 ans (9).

Malgré Ulinterruption brutale d’une
aussi brillante carriére, la contribution
d’Arthur Van Gehuchten 4 la neurologie
moderne fut considerable. Une commeé-
moration du premier congrés internatio-
nal de neurologie en 1957 en témoi-
gne (20}, de méme que les 150 citations
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qui en font le médecin belge du XI1X° sie-
cle le plus cité par les auteurs contempo-
rains (4).

RESUME

Avec 150 citations parmi les cing mil-
lions d’articles scientifiques des années
1965 4 1974, le neurclogue Arthur Van
Gehuchten (1861-1914) est le medecin
belge du XIX°* siécle le plus cité actuelle-
ment.

Disciple du biologiste Carnoy, Van Ge-
huchten enseigna I'anatomie humaine a
Louvain dés 1886. Par ses travaux de labo-
ratoire, il contribua 4 démontrer l'indé-
pendance des « neurones » et publia en
1893 une anatomie du systéme nerveux fi-
gurant parmi les publications scientifi-
ques belges du XIX® sigcle les plus citées
actuellement. Son article de 1903 décri-
vant la « dégénérescence wallérienne
indirecte » des nerfs sectionnés est égale-
ment parmi les plus cités. Exploitant aus-
sitht cette deécouverte, Van Gehuchten
préconisa des 1903 Darrachement des
hranches superficielles du trijumeau a la
place de Vopération traditionnelle dévas-
tatrice pour le traitement de la névralgie
trifaciale.

On lui doit également la simplification
de 'opération de Foerster pour le traite-
ment de la maladie de Little.

Promoteur de la neurologie moderne,
Arthur Van Gehuchten mourut préma-
turément en décembre 1914 a Cambridge
ou il s"était réfugié au début de la guerre,
Son fils Paul publia en 1920 Pouvrage sur
les maladies nerveuses gqu’il venait
d’achever en 1914,
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SUMMARY

Professor Arthur Van Gehuchten (1861-1914),
the belgian Physician of the 19th Century
the most cited by confemporary Authors

With 150 citations among the five mil-
lions scientific articles dating from 1965 to
1974, the neurologist Arthur Van Ge-
huchten (1861-1914) is the Belgian physi-
cian of the XIXth century who is the most
ciled at present.

Van Gehuchten, a follower of the bio-
logist Carnoy, taught human anatomy in
Louvain from 1886 onwards. By his labo-
ratory work, he plaved a great part in de-
monstrating the independence of « neu-
rones » and in 1893 he published an ana-
tomy of the nervous system that is, at pre-
sent, among the most cited Belgian scien-
tific published work of the XIXth century.

His article of 1903, describing the
« Waller’s indirect degeneration » of the
nerves that are cut off, is also among the
most cited ariicles. Making at once the
most of this discovery, Van Gehuchten
advocated, in 1903, the remowval of the su-
perficial branches of the trigeminal nerve
instead of the usual harmful operation for
the treatment of trifacial neuralgia. We al-
so owe him the simplification of Foers-
ter’s operation for the treatment of Little’s
disease.

Arthur Van Gehuchten, the promoter
of modern neurology, died in Cambridge
in December 1914 where he had sought
refuge al the beginning of the first World
War. In 1920, his son, Paul, published the
work on the nervous diseases that he had
just finished in 1914,

Nous remercions les professeurs A. Derevmaeker
et F. Sondervorst de Paide qu'ils ont bien voulu
nous apporter dans la rédaction de ceat article,
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