Diplomé docteur en médecine en 1974 cum
summa laude, Christian Sindic entreprend

une spécialisation en neurologie aux Cliniques
Saint-Raphaél a Leuven. Il bénéficie ensuite,
durant 6 ans, de mandats d’aspirant et

de chargé de recherche au FNRS pour mener

a bien une thése d'agrégé de l'enseignement
supérieur. Cette thése, défendue en juin

1985, est consacrée aux pathologies neuro-

inflammatoires et neuro-infectieuses.

Christian Sindic participe a deux actions
concertées au niveau européen: I'une est
consacrée au diagnostic de la sclérose en
plaques (1990-1992), et l'autre aux encéphalites
et méningites virales (1994-1997). Des 1994,

il est impliqué dans le premier essai européen
randomisé, controlé par placebo, concernant

le traitement de la sclérose en plaques, et
participe par la suite a plusieurs dizaines dessais

multicentriques dans cette maladie.

Enseignant la neurologie de 1998 a 2014,
Christian Sindic s’investit tout particulierement
a développer, au sein du laboratoire de

neurochimie, les techniques les plus pointues
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d’analyses du liquide céphalo-rachidien et de
détection d'auto-anticorps dirigés contre le

systeme nerveux.

Christian Sindic est président de la Societe
belge de neurologie en 1992 et 1993, redacteur
en chet des Acta Neurologica Belgica de 1994

a 1997, et membre du Bureau éditorial de
European Neurology (1995-2012) et de European
Journal of Neurology (1996-2006). 11 est
membre d’honneur a titre etranger de la Société
francaise de neurologie, membre correspondant
de la Sociéteé allemande de neurologie et de
I"American Academy of Neurology, vice-
président du Conseil scientifique de la
Fondation Charcot et président actuel du
groupe belge détude de la sclérose en plaques.
Il est auteur ou co-auteur de 172 articles repris
dans la base de données «PubMed» du NTH.



